STRFCTIA DE 52 KTATE

P oA Gl

Spitalul Municipal Caracal, cu sediul in Caracal, Str. Plevnei nr. 36, jud. Olt, organizeaza concurs
pentru ocuparea unei functii contractual vacante in conformitate cu prevederile Ordinului 166/2023 ce a fost
publicat in Monitorul Oficial, Partea I nr. 68 din 26 ianuarie 2023, dupd cum urmeazi:

DENUMIREA POSTULUL:MEDIC SPECIALIST NEFROLOGIE

NUMARUL POSTURILOR: 1 post vacant

NIVELUL POSTULUI: functie de executie

COMPARTIMENT/STRUCTURA: COMPARTIMENT NEFROLOGIE-SECTIA MEDICINA
INTERNA

DURATA TIMPULUI DE LUCRU: 7 ore pe zi; 35 de ore pe sdptdméand

PERIOADA: nedeterminati

Conditiile generale de participare sunt:

a) are cetdifenia roménd sau cetitenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la
Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetdtenia Confederatiei Elvetiene;

b) cunoagte limba roména, scris si vorbit;

c) are capacitate de muncd in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii,
republicatd, cu modificdrile si completirile ulterioare;

d) are o stare de s#ndtate corespunzitoare postului pentru care candideazd, atestatd pe baza
adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitdtile sanitare abilitate;

e) Indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate si, dupd caz, alte conditii specifice
potrivit cerintelor postului scos la concurs, inclusiv conditiile de exercitare a profesiei;

f) nu a fost condamnati definitiv pentru sdvérsirea unei infractiuni contra securitifii nationale, contra
autoritatii, contra umanitatii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra Infaptuirii
justitiei, infractiuni sivarsite cu intentie care ar face o persoand candidati la post incompatibild cu
exercitarea functiei contractuale pentru care candideazd, cu exceptia situafiei in care a intervenit reabilitarea;

g) nu executd o pedeapsd complementard prin care i-a fost interzisa exercitarea dreptului de a ocupa
functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfiisura activitatea de care s-a folosit pentru sévarsirea
infractiunii sau fati de aceasta nu s-a luat mdsura de sigurantd a interzicerii ocupdrii unei funcfii sau a
exercitarii unei profesii;

h) nu a comis infractiunile prevazute la art. 1 alin, (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul
national automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane
sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si funcfionarea
Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru domeniile previzute la art.
35 alin. (1) lit. h) din Hotdrarea Guvernului nr. 1336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind
organizarea si dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice.

i) persoana sé aibd capacitate deplind de exercitiu;

Conditiile specifice necesare in vederea participarii la concurs §i a ocupdrii functiei contractuale
stabilite pe baza atributiilor corespunzatoare postului sunt:

-Diploma de medic

-Adeverintd/Certificat de confirmare in gradul profesional




-Certificatul de membru al Organizatiei Profesionale cu viza pe anul 1n curs
Pentru inscrierea la concurs candidatii vor depune un dosar care va confine urméatoarele documente:

a) formularul de nscriere la concurs, conform modelului previzut in anexa nr. 2 la Hotararea Guvernului nr.
1.336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei personalului
contractual din sectorul bugetar plitit din fonduri publice (H.G. nr. 1.336/2022);

b) copia de pe diploma de licentd i certificatul de specialist sau primar pentru medici, medici stomatologi,
farmacisti §i, respectiv, adeverintd de confirmare in gradul profesional pentru biologi, biochimisti sau
chimigti;

¢) copie a certificatului de membru al organizatiei profesionale cu viza pe anul in curs;

d) dovada/inscrisul din care sd rezulte cd nu i-a fost aplicatd una dintre sancfiunile prevazute la art. 455 alin.
(1) lit. e) sau f), la art. 541 alin. (1) lit. d) sau e), respectiv la art. 628 alin. (1) lit. d) sau ¢) din Legea nr.
05/2006 privind reforma in domeniul sinatdfii, republicatd, cu modificdrile si completdrile ulterioare, ori
cele de la art. 39 alin. (1)lit. ¢)saud)din Legea nr. 460/2003 privind exercitarea profesiunilor de
biochimist, biolog si chimist, infiinfarea, organizarea §i functionarea Ordinului Biochimistilor, Biologilor si
Chimistilor in sistemul sanitar din Roménia;

e) acte doveditoare pentru calcularea punctajului prevazut in anexa nr. 3 la ordin;
f) certificat de cazier judiciar sau, dupa caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

g) certificatul de integritate comportamentald din care sd reiasd cd nu s-au comis infractiuni prevazute la art.
1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu privire la persoanele care au
comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum i pentru completarea
Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu
modificdrile ulterioare, pentru candidatii inscrigi pentru posturile din cadrul sistemului de nva{dmant,
sinitate sau protectie sociala, precum si orice entitate publicd sau privatd a cérei activitate presupune
contactul direct cu copii, persoane in vérstd, persoane cu dizabilitati sau alte categorii de persoane
vulnerabile ori care presupune examinarea fizica sau evaluarea psihologicd a unei persoane;

h) adeverintd medicald care sd ateste starea de sanitate corespunzitoare, eliberatd de catre medicul de
familie al candidatului sau de catre unitdfile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior deruldrii
concursului;

i) copia actului de identitate sau orice alt document care atestd identitatea, potrivit legii, aflate In termen de
valabilitate;

j) copia certificatului de cdsétorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume, dupa caz,
k) curriculum vitae, model comun european.

1) dovada achitdrii taxei de concurs in valoare de 200 de lei

CALENDARUL DE DESFASURARE A CONCURSULUI CE VA FI ORGANIZAT LA SEDIUL
INSTITUTIEI:

Nr. o e Data
ey Activitéfl
1 Publicarea anuntului 19.08.2024
5 Data limita pentru depunerea dosarelor de 02.09.2024, ora 14.00
* | participare la concurs la adresa:
Spitalul Municipal Caracal, cu sediul In




Caracal, Str. Plevnei nr. 36, jud. Olt

3. | Selectia dosarelor de citre membrii comisiei | 0409.2024, ora 10.00

de concurs

4. | Afisarea rezultatelor selectiei dosarelor 03.09.2024; 01,10,00

Depunerea contestatiilor privind 06.09.2024, ora 10.00
rezultatele selectiei dosarelor

6. | Afisarea rezultatului solutiondrii contestatiilor 09.09.2024, ora 10.00

7| Sustinerea probei scrise 12.09.2024, ora 10.00

8. | Afisarea rezultatului probei scrise 12.09.2024, or2 15.00

Depunerea contestatiilor privind 13.09.2024, ora 15.00
rezultatele probei scrise

10. | Afisarea rezultatului solufiondrii contestatiilor 16.09.2024, ora 15.00

11. | Sustinerea probei clinice 17.09.2024, ora 10.00

12. | Comunicarea rezultatelor dupd sustinerea 17.09.2024, ora 15.00

probei clinice

13. | Depunerea contestaiilor privind rezultatul 18.09.2024; o 15,90

probei clinice

: e i .09. ,ora 12.00
14. | Afisarea rezultatului solutionarii contestatiilor 15.00.2024%; o8 120

15. | Afisarea rezultatului final al concursului 19.96.20)24; ors 16.L0

TEMATICA PENTRU EXAMENUL DE MEDIC SPECIALIST SPECIALITATEA NEFROLOGIE
L PROBA SCRISA (3 subiecte din tematica de trunchi comun si 7 subiecte din tematica de nefrologie)

II - IIL. DOUA PROBE CLINICE (1 caz din tematica de trunchi comun / nefrologie si 1 caz din tematica de
nefrologie)

IV. PROBA PRACTICA(din intreaga tematica)
L. PROBA SCRISA
A) TRUNCHI COMUN

L Bronhopneumopatia obstructiva cronicd si obstructivd - diagnostic pozitiv, diagnostic diferential,
complicatii, tratament

2. Astmul bronsic — diagnostic pozitiv, diagnostic diferenfial, complicatii, tratamentul crizei de astm
3. Pneumoniile — diagnostic pozitiv, diagnostic diferential, complicatii, tratament

4. TBC pulmonar - diagnostic pozitiv, diferential, complicatii




3 Cancerul bronhopulmonar - diagnostic pozitiv, diagnostic diferential, complicatii

6. Pleurezile - diagnostic pozitiv, diagnostic diferential, complicatii

7. Ulcerul gastro-duodenal - diagnostic pozitiv, diagnostic diferential, complicafii, tratament
8. Colita ulceroas3 si boala Crohn — diagnostic pozitiv, diagnostic diferential, complicatii
9. Hepatitele cronice — diagnostic pozitiv, diagnostic diferential, complicatii, profilaxie

10.  Cirozele hepatice - diagnostic pozitiv, diagnostic diferential, complicafii, principii de tratament
11.  Litiaza biliard - diagnostic pozitiv, diagnostic diferenfial, complicatii
12. Pancreatitele acute si cronice — diagnostic pozitiv, diagnostic diferential, complicatii, tratament

13.  Reumatismul articular acut - diagnostic pozitiv, diagnostic diferential, complicatii, principii de
tratament

14.  Poliartrita reumatoidi - diagnostic pozitiv, diagnostic diferential, complicafii

15.  Colagenozele (lupusul eritematos sistemic, sclerodermia, dermatomiozita) - diagnostic pozitiv,
diagnostic diferential, complicatii

16.  Vasculitele sistemice - diagnostic pozitiv, diagnostic diferential, complicafii

17.  Anemiile feriprive, megaloblastice, hemolitice — diagnostic pozitiv, diagnostic '

diferential, complicatii

18.  Sindroamele mieloproliferative cronice (leucemia mieloida cronicd, policitemia vera, trombocitemia

esential, metaplazia mieloida cu mielofibrozi) - diagnostic pozitiv, diagnostic diferential, complicafii

19.  Sindroamele limfoproliferative cronice (limfoamele maligne, leucemia limfaticd cronicd) —
diagnostic pozitiv, complicafii

20.  Mielomul multiplu - diagnostic pozitiv, diagnostic diferential, complicatii

71, Endocardita bacteriana subacuti - diagnostic pozitiv, diagnostic diferential, complicatii
22.  Valvulopatiile mitrale si aortice - diagnostic pozitiv, diagnostic diferential, complicatii
23.  Pericarditele - diagnostic pozitiv, diagnostic diferential, complicatii, principii de tratament

24.  Tulburarile de ritm si de conducere - diagnostic pozitiv, diagnostic diferential, complicatii, principii
de tratament

25, Boala coronariand ischemicd — diagnostic pozitiv, diagnostic diferential, complicatii

26.  Hipertensiunea arteriald esenfiald si secundard. Urgentele hipertensive - diagnostic pozitiv, diagnostic
diferential, complicatii, profilaxie, tratament

27.  Insuficienta cardiacs - diagnostic pozitiv, diagnostic diferential, complicatii, profilaxie, tratament

28.  Embolia pulmonard. Tromboflebita - diagnostic pozitiv, diagnostic diferential, complicatii




29.  Diabetul zaharat - factori de risc, diagnostic pozitiv, complicafii cronice, principii de tratament

B) NEFROLOGIE

1. Anatomia si fiziologia rinichiului

2. Semiologia si explorarea aparatului urinar
3. Tulburdrile hidrice si electrolitice

4. Tulburarile echilibrului acido-bazic

5. . Bolile glomerulare

6. Boala renali datoratd disproteinemiilor

T Microangiopatiile trombotice

8. Nefropatia diabetica

9. Infectiile de tract urinar
10.  Bolile renale in sarcind
11.  Bolile chistice renale

12.  Nefropatiile ereditare
13.  Nefrolitiaza si nefrocalcinoza

14.  Nefropatiile tubulointerstitiale acute si cronice

15.  Nefropatiile vasculare

16.  Injuria renald acutd

17.  Boala cronicd de rinichi

18.  Metodele de epurare extrarenald

19.  Afectarea renald in sindromul de disfunctie multipld de organe
20.  Transplantul renal

II - II. DOUA PROBE CLINICE

1. Un caz din tematica de trunchi comun / nefrologie.
2 Un caz din tematica de nefrologie.

IV. PROBA PRACTICA

Interpretarea uneia din urmitoarele investigatii:




1. Hemoleucograma

2. Tonograma sanguind §i urinard
3. Electroforeza si imunoelectroforeza proteinelor serice si urinare

4, Lipidograma

5. Ureea, acidul uric, creatinina, cistatina C, NGAL (neutrophil gelatinase-associated lipocalin) - serice
si urinar
6. Investigatiile imunologice: imunoglobuline, complement seric, complexe imune circulante, proteind

C reactivd, anticorpi anti-membrand bazald glomerulard, factor antinuclear, factor reumatoid, celule lupice,
ASLO (antistreptolizina O), test Coombs, ANCA (anticorpi anti-citoplasmé neutrofile), anticorpi anti-
receptor fosfolipaza A-2.

i Testele de citoliza hepaticd
8. Testele de colestazd hepatica
9. Markeri imunologici ai infectiilor cu virusuri hepatice

10.  Testele pentru HIV
- 11.  Echilibrul acido-bazic

12.  Dozarile hormonale: tiroidiene, parathormon, activitatea reninei plasmatice, renind,
aldosteron

13.  Examenul sumar de urind, examenul urinei pe 24 ore
14,  Examenul bacteriologic al urinei
15.  Probele functionale glomerulare

16.  Probele functionale tubulare
17.  Exploridrile imagistice renale:

- radiografia renald simpla

- radiourografia cu/fard compresie, cu/fard cisto grafie
- pielografia ascendentd

- arteriografia renald

- nefro grama izotopicd

- nefroscintigrama

- ultrasonografia aparatului urinar




- tomografia computerizatd, uro-CT
. RMN

18.  Radiografia toracic.

19.  Radiografia tubului digestiv

20.  Radiografia scheletului osos

21.  Electrocardiograma

22.  Fundul de ochi

23.  Exsudatul faringian

24.  Hemocultura, coprocultura

25.  Punctia biopsie renald

26.  Testele genetice specifice afectiunilor nefrologice

27.  Lichidul de dializ4 peritoneald Manevre / prescriptii / indicafii:

1. Punctia biopsie renald
2. Tehnica insertiei unui cateter de hemodializa
3. Stabilirea parametrilor de efectuare a unei sedinte de hemodializa in functie de statusul clinic si

bioumoral al pacientului (acut sau cronic); conectarea / restituirea unui pacient la aparatul de hemodializd

4. Stabilirea parametrilor de efectuare a unei sedinfe de hemofiltrare / hemodiafiltrare in functie de
statusul clinic si bioumoral al pacientului (acut sau cronic)

3. Stabilirea parametrilor de efectuare a unei sedinfe de plasmaferezad in functie ¢
clinic si bioumoral al pacientului

6. Desfigurarea unui schimb la pacientii dializati peritoneal - metoda

7 Initierea dializei peritoneale - parametrii

8. Conduita terapeuticd in functie de analizele lichidului peritoneal

9 Efectuarea practicd a unui test de echilibrare peritoneald; interpretarea rezultatelortestului

10.  Interpretarea Kt/V in hemodializd si dializa peritoneald, §i modificarea parametrilor de dializd in
functie de aceste valori

11.  Efectuarea i interpretarea unei ultrasonografii a aparatului urinar
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« www.uptodate.com

Informatii suplimentare se pot obtine de la sediul institutiei, de pe website: www.smcaracal.ro,
persoand de contact: Zaharia Bogdan, functia sef serviciu RUNOS.A.IT.A., avand numarul de telefon
0769.893.957.
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